	


САНАТОРИИ КОСТРОМСКОЙ ОБЛАСТИ
	Санаторий-профилакторий «Лунёво» находится в 30 км от Костромы в экологически чистом, живописном уголке, окруженном лесом, на живописном берегу реки Волги. 
Санаторий располагает двух – и трехместными номерами различной комфортности: 2-х комнатные люксы, 1-но комнатные полулюксы, номера I - II категории, 3-4-х этажные кирпичные корпуса расположены на самом берегу Волги.  К услугам отдыхающих: тренажерный зал, бильярд, тир, баня, сауна с бассейном, пункт проката (лыжи, санки). Санаторий рассчитан на круглогодичный прием около 300 человек одновременно. Санаторно – курортное лечение основано на сочетании методов традиционной медицины, применение природных факторов лечения и современных медицинских технологий. В санатории предлагается лечение и отдых  родителей с детьми. Основные направления санатория это лечение  профилактика заболеваний опорно – двигательного аппарата, нервной системы, органов дыхания и кожи. 

Талассотерапия. Оздоровительные СПА программы.
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	Санаторий «Им. И. Сусанина» (расположен в 18 км от г. Кострома в сосновом лесу на берегу р. Покша). Размещение в 2-х местных номерах с удобствами в блоке 2+2. К услугам отдыхающих работает столовая.
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	Санаторий «Волга» расположен в 20 км от г. Кострома в живописном месте на берегу р. Волги. Вокруг здравницы раскинулись хвойно-лиственные леса, поэтому лечебным фактором здесь для отдыхающих служит сама природа. Санаторий "Волга" рассчитан на одновременный прием более 200 отдыхающих, размещение которых происходит в 5-этажном корпусе в номерах различной комфортности:  2-х местные 2-х комнатные номера повышенной комфортности, 1-но местные 1-но комнатные номера повышенной комфортности, 2-х местные 1-но комнатные номера.
 В санатории успешно лечатся заболевания сердечно-сосудистой системы, органов дыхания нетуберкулезного характера и опорно-двигательного аппарата.
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	Санаторий «Костромской» бальнеологический курорт для лечения родителей с детьми. В санатории "Костромской" успешно лечатся заболевания сердечно-сосудистой системы, органов дыхания нетуберкулезного характера, почек и мочевыводящих путей. Находится в парковой зоне на окраине г. Костромы, в километре от реки Волги. Парк 17 (га) с посадками лиственных пород деревьев.
[image: image20.jpg]W





 INCLUDEPICTURE "http://im7-tub-ru.yandex.net/i?id=21927833-10-72" \* MERGEFORMATINET [image: image21.jpg]




 INCLUDEPICTURE "http://im5-tub-ru.yandex.net/i?id=16530517-30-72" \* MERGEFORMATINET [image: image22.jpg]




 INCLUDEPICTURE "http://im5-tub-ru.yandex.net/i?id=117121127-19-72" \* MERGEFORMATINET [image: image23.jpg]




 INCLUDEPICTURE "http://im7-tub-ru.yandex.net/i?id=11112799-24-72" \* MERGEFORMATINET [image: image24.jpg]





	Санаторий «Им. Бородина А.П. относится к числу бальнеологических курортов, расположен в центре г.Солигалич Костромской области (230 км от Костромы). На лечение принимаются взрослые и дети. Основной профиль санатория это лечение заболевания опорно-двигательного аппарата,  заболевания нервной системы,  гинекологические заболевания,  кожные заболевания (псориаз, экзема, нейродермит и др.)
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	Санаторий «Колос» Расположен в 7 км от Костромы на живописном берегу реки Волги. Санаторий рассчитан на одновременный прием 171 отдыхающего. Номерной фонд – 2-х местные 2-х комнатные номера повышенной комфортности, 1-2-х местные номера со всеми удобствами. Лечение сердечно-сосудистой системы, центральной и периферической нервных систем, опорно-двигательного аппарата (ревматизм, остеохондроз, болезни суставов) и снятии стрессов. 
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	Санаторий-профилакторий «Юбилейный» расположен в старинном русском городе Нерехта Костромской обл. в сосновом бору на берегу реки. Круглогодичного действия. Вместимость 100 мест. Санаторий принимает на лечение и отдых взрослых и родителей с детьми с 4 лет. Питание пятиразовое, по 15-ти лечебным диетам, по показаниям дается минеральная вода.  Лечение органов дыхания, костно-мышечной системы, органов пищеварения, нервной системы.
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	Санаторий «Щелыково» расположен в изумительном по красоте месте в 120 км от Костромы.  Неповторимый пейзаж окрестностей санатория «Щелыково» позволяет всем отдыхающим не только получить все необходимые процедуры, но и насладиться великолепной природой.  Лечение заболевания сердечно-сосудистой, нервной, дыхательной, эндокринной систем, желудочно-кишечного тракта, опорно-двигательного аппарата, гинекологические заболевания.
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Более подробную информацию можно получить по телефону: (4942) 35-12-13, 45-30-90, 353-321
